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Con emozione e rinnovato entusiasmo l’Università della Terza Età di Bresso rinnova uno 
degli impegni più significativi della propria attività culturale: gli incontri dedicati agli ospiti 
della Casa dell’Anziano Residenza Luigi Strada.
Da tredici anni siamo presenti accanto agli anziani della struttura con un percorso che porta 
cultura, memoria, dialogo e condivisione. Non si tratta soltanto di lezioni, ma di occasioni per 
incontrarsi, raccontarsi, mantenere viva la curiosità e continuare a sentirsi parte della vita 
culturale della città.
Per l’Anno Accademico 2026-2027 accompagneremo gli ospiti in un nuovo viaggio dedicato alla 
scoperta di Milano attraverso il corso: Milano Simbolica: Segni, immagini e significati nascosti 
della città.
Milano è una città che spesso rivela i propri tesori solo a chi sa osservare. Dietro una statua, uno 
stemma, una chiesa, una facciata o un cortile si nascondono simboli, racconti e messaggi che 
attraversano i secoli e parlano ancora al presente.
Attraverso immagini, curiosità, opere d’arte e testimonianze storiche, il corso accompagnerà 
i partecipanti alla scoperta di una Milano meno conosciuta ma straordinariamente ricca di 
significati: una città fatta non soltanto di monumenti, ma anche di segni, tradizioni, memorie e 
misteri.
Gli incontri saranno proposti con un linguaggio semplice e coinvolgente, pensato per favorire 
la partecipazione di tutti. Come sempre, la cultura sarà il punto di partenza per creare dialogo, 
stimolare ricordi e costruire relazioni.
Perché la cultura non appartiene soltanto ai libri o alle aule universitarie: appartiene alla vita di 
ogni persona e continua a essere una risorsa preziosa a ogni età.




