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SCRITTURA AUTOBIOGRAFICA

SCRITTURA A ZAMPA DI GALLINA!  

La lingua italiana è particolarmente ricca dei cosiddetti ‘modi di dire’ cioè di espressioni 
che -  come quella che da il titolo al laboratorio di scrittura autobiografica di quest’anno - 
raccontano il modo di pensare, parlare e vivere di un popolo. Nel nostro caso significa avere 
una grafia estremamente disordinata, sgraziata e quasi illeggibile.
I modi di dire sono per lo più espressioni che spiegano in modo intuitivo concetti, sentimenti  
o situazioni più o meno problematiche; si tramandano di generazione in generazione e, 
poiché mantengono sempre la stessa forma e significato, danno conforto e sicurezza.  
Sono un insieme di parole il cui significato non è interpretabile letteralmente, ma deve 
essere invece considerato in senso figurato, rendono la conversazione naturale e il loro 
utilizzo è diffuso a tal punto che spesso non ci si rende neanche conto di averli pronunciati. 
Essi, come le spezie, danno colore e sapore al nostro dire!
Altro esempio:  l’espressione essere o restare al verde assume significato solo se la 
analizziamo da un p.d.v. figurato e metaforico; nessuno nella vita reale si colora di questo 
colore ma può capitare a tutti di non avere più denaro, di ritrovarsi senza un soldo, cioè 
essere al verde.
Partendo pertanto da espressioni come queste svilupperemo riflessioni  scritte che 
raccontano episodi di vita quotidiana e personale. Le parole che i modi di dire ci suggeriranno  
saranno poi condivise, in un percorso di conoscenza e arricchimento dell’intero gruppo.
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Il corso è previsto per un massimo di 15 partecipanti.
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