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RICORDANDO...  
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RICORDANDO...
Maggio 2026

04 maggio
08 maggio
20 maggio
26 maggio

Seminario di cucina etica a cura di Luisa e Adriano Carta
Seminario “Missione umanitaria Ucraina” con Antonio Galliano e Paola Girardi
Seminario “Evoluzione”a cura di Anita Cattania
Festa dei diplomi

SEMINARIO

Cucina Etica significa scegliere cosa cucinare,
quando farlo e come selezionare ingredienti di
qualità.
E’ un modo di nutrirsi sano, risparmiare e
rispettare l’ambiente.
Tre parole la riassumono:
qualità, risparmio, soddisfazione

a cura di LUISA e ADRIANO CARTA
Lunedì 04 maggio ore 16,00  

AULA A: PRESENZA e ONLINE
UNIVERSITÀ DELLA TERZA ETÀ 

Via San Giacomo 10/12- Bresso (MI)  - Telefono: 02 97 10 77 75 

SEMINARIO 
MISSIONE UMANITARIA 

UCRAINA 2026

UNIVERSITÀ DELLA TERZA ETÀ 
Via San Giacomo 10/12- Bresso (MI)  - Telefono: 02 97 10 77 75 

UNA NOTTE NELLO SHELTER:
LA DIGNITA’ CHE RESISTE

Non solo aiuti, ma presenza.

Un viaggio nel cuore della guerra 
tra paura e speranza

ANTONIO GALLIANO e PAOLA GIRARDI

Venerdì 08 MAGGIO ore 14,30
AULA A PRESENZA E ONLINE

INFO SEGRETERIA

SEMINARIO

UNIVERSITÀ DELLA TERZA ETÀ 
Via San Giacomo 10/12- Bresso (MI)  - Telefono: 02 97 10 77 75 

EVOLUZIONE
«This view of life»

ANITA CATTANIA

Mercoledì 20 maggio ore 16,00
AULA A: PRESENZA E ONLINE

INFO SEGRETERIA

FFEESSTTAA  DDEEII  DDIIPPLLOOMMII  22002255  
Martedì 26 Maggio 2026 

Ristorante Il Volo  
Via Per Bresso 236 – Cinisello Balsamo  

Un anno accademico non lascia soltanto lezioni. 
Lascia volti, sorrisi, amicizie e la gioia di sentirsi 

parte di una comunità viva! 
 

PROGRAMMA DELLA GIORNATA: 

 
Ore 11,45 Benvenuto ai partecipanti 
Ore 12,00 Pranzo conviviale 
Ore 14,00 Consegna dei Diplomi 
Ore 14.30 Taglio della torta & Brindisi  
 
 
 
 
Prenotazione in Segreteria entro Lunedì 18 Maggio 
Specificando la scelta tra carne e pesce 
 
 
 
Vi aspettiamo per festeggiare insieme questo importante traguardo! 




